
高中

2018年 3月

高三数学问题设计有效性的几点思考
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筅福建省福州第十六中学 林丽群

教师在学生高三阶段的数学复习中首先要做的是

对《课程标准》《考试大纲》《考试说明》的仔细研究，并因
此将这一复习阶段的教学目标进行准确的定位以保障

教学的方向，同时，教师应以《课程标准》的先进理念为
指导，将先进的理念融入教学以促成数学高考复习有效

性的实现.另外，教师还应该对数学高考考什么、怎么考
进行深入研究，只有这样，我们应对数学高考的准备工

作才会更加完美.

一、着眼于概念辨析与易错之处设计问题

高考试题不管如何变化都离不开相关基础知识与

基本能力考查的范畴，因此，教师在高三数学复习中应

重视对重要概念、公式、法则的复习，在复习中将这些重
要知识点的形成及其典型例题作为重点帮助学生进行

梳理，并因此将这些重要知识点中易错、易混淆的地方
设计进复习的各个环节与问题中，使得学生在辨析中形

成正确而牢固的认知.
1.着眼于概念辨析之处设计的问题

例1 已知f（x）=
（3a-1）x+4a （x＜1），
logax （x≥1≥

）
在（-∞，+∞）

上为减函数，则a的取值范围为（ ）.
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分析：相当一部分学生得到0＜a＜ 1
3
的结果，没注意

到x=1时应保证7a-1≥0而出错.此问题的设计目的在于
函数单调性本质的复习，这是清晰而有效的.

2.着眼于公式应用之处设计的问题
例2 （1）设f（n）=2+24+27+210+…+23n+10（n∈N），则

f（n）等于______.
（2）设 f（n）=a+a4+a7+a10+…+a3n+10（n∈N，a∈R），
则f（n）等于______.
关于项数和公比是否等于1的讨论是学生经常容易
出错的地方.

3.着眼于易错易混淆之处设计的问题
很多看起来非常简单的问题或者叙述常常是很多

学生容易混淆或者区分之时会感觉困难的，教师察觉到

学生的这种学习状况时应该及时设计出针对性的问题

以促成学生进行对比与感悟.比如，曲线在某点处的切
线和过某点的切线之间的具体区别在哪里，函数定义域

是A和函数在A上有意义又有何具体不同等问题都可以
进行针对性问题设计，使得学生在区分与辨析的实战中

牢固掌握正确知识.
例3 已知函数f（x）=8x2+16x-k，g（x）=2x3+5x2+4x

（其中k为实数）.
（1）若对于任意x∈［-3，3］都有f（x）≤g（x）成立，求k
的取值范围；

（2）存在x∈［-3，3］，使f（x）≤g（x）成立，求k的取值
范围；

（3）若对于任意x1、x2∈［-3，3］都有f（x）≤g（x）成立，
求k的取值范围；
（4）若对于任意x1∈［-3，3］总有x2∈［-3，3］存在并
能使g（x2）=f（x1）成立，求k的取值范围；
（5）若对于任意x1∈［-3，3］总有x2∈［-3，3］存在并
能使f（x1）≥g（x2）成立，求k的取值范围.
分析：令h（x）=g（x）-f（x）=2x3-3x2-12x+k.
（1）转化为x∈［-3，3］时，h（x）≥0恒成立，故h（x）min≥0，

k≥45；
（2）转化为x∈［-3，3］时，h（x）≥0有解，故h（x）min≥0，

k≥-7；
（3）转化为x∈［-3，3］时，f（x）max≤g（x）min圳120-k≤-21

圳k≥141；
（4）问题转化为x∈［-3，3］时，f（x）的值域是g（x）值
域的子集，易得9≤k≤13；
（5）［f（x）］min≥［g（x）］min.
这是能够有效促进学生对恒成立和有解问题进行

区分与重新认识的问题，设计的意义与价值都得到了很

好的体现.

二、着眼于知识体系建构进行问题的设计

高三总复习阶段将知识进行重新整合并使之形成
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完整的结构体系能使学生对知识之间的联系产生更好

的认识.富有启发性的问题串在教师的精心设计下能够
使学生对知识体系重新建构并加强知识之间的纵向联

系.“一题多变”、“一题多用”、“多题归一”等变化在这一
阶段是最为常见且实用的变式运用.
问题：已知函数f（x）=x3-4x2+4x.
（1）求f（x）的单调区间；
（2）求f（x）的极值.

变式1：已知函数f（x）=x3-4x2+4x，x∈ 0，5
2∈ ∈的最大、最

小值.
设计意图：①求f（x）单调区间；②求f（x）的极值；③
求f（x）的最值.
变式2：已知函数f（x）=x3-4x2+ax在区间（1，2）上为减
函数，且在区间（2，+∞）上为增函数，求实数a的值.
设计意图：明确x=2是函数的极小值点，a=4.
变式3：已知函数f（x）=x3-4x2+ax在区间（1，2）上为减
函数，则实数a的范围如何？
设计意图：此变式的设计重在考查从已知函数的单

调性如何对参数的取值范围进行求解.f（x）=3x2-8x+a＜0
对x∈（1，2）恒成立，二次函数的知识也在这一变式中得
到了回顾.
变式4：已知函数f（x）=x3-4x2+4x，试证对任意的x1，

x2∈ 0，5
2∈ ∈，不等式|f（x1）-f（x2）|＜ 3

2
恒成立.

设计意图：此变式的设计重在对化归和转化思想的

考查，若函数f（x）在x∈ 0，5
2∈ ∈上的最大值是m，最小值

是n，只需证明|m-n|＜ 3
2
即可.

变式5：已知函数f（x）=x3-4x2，g（x）=a-4x，那么，实数
a为何值时，上述两个函数的图像有且仅有三个公共点？
设计意图：此题的变式重在函数和方程、数形结合、

等价转化等思想的考查.问题可转化为f（x）=g（x）有三个
根，即h（x）=x3-4x2+4x=a有三个根，由图（此略）可知，a∈

0，32
27∈ ∈.
变式6：已知函数 f（x）=x3-4x2+4x，g（x）=8x2-16x-k

（其中k为实数），若对于任意x1∈［0，3］总有x2∈［0，3］存
在并能使g（x2）=f（x1）成立，求k的取值范围.
设计意图：此题的变式重在对等价转化思想、集合
之间的包含关系以及函数值域等问题的考查，同例3的

第（4）小问，-8≤k≤11.
上述案例中将一个基本问题进行了诸多变化并使

得知识得到了系统的复习，复习效果自然是系统而有效

的.

三、着眼于知识间的横向联系进行问题的
设计

高三数学总复习最重要的是将已学知识之间的相

互联系搞清楚并将之综合形成整体，然后使学生学会综

合运用的方法并因此提升学生对问题的分析与解决能

力.因此，教师在复习教学过程中应在关键之处进行及
时而精心的问题设计，使得知识之间的横向联系更为紧

密并呈现在学生面前.比如，高三数学总复习中用向量
的工具来研究直线这一问题，过两点的斜率公式、两直
线垂直的充要条件、证明点到直线的距离等问题都可以
借助向量的工具来进行研究，直线的方向向量与法向量

在平面向量与空间向量的学习之后是可以明确的，即直

线Ax+By+C=0（A、B不同时为0）的一个方向向量为（B，-A），
法向量为（A，B），两直线之间的位置关系运用它们来进
行判断当然是有效的.
帮助学生回顾旧知、加强知识之间的横向联系、进
一步把握过程性知识、培养学生解决问题的综合能力等
教学目的在这些问题的提出与解决中都得到了很好的

实现.

四、着眼于学生的自主探究进行问题的设
计

能够有效考查学生探究能力的试题在近年来的高

考命题中备受青睐，因此，教师在高三总复习过程中应

着眼于学生探究能力的培养进行问题情境的设计，使得

学生在主动探究过程中逐步建构知识体系并因此形成

自己独到而牢固的理解.
例4 已知A（x1，y1），B（x2，y2），O为坐标原点且A、O、

B不共线，请用点A、B的坐标来表示△AOB的面积.
这是一个符合学生思维“最近发展区”并能引发认
知冲突形成的有效问题，学生思维得以激活的同时也使

向量的相关知识与应用得到了极为有效的复习.
由此可见，好的问题与教学设计往往能使数学复习

获得事半功倍的效果，高三数学教师必须在问题的设计

上仔细斟酌和钻研并因此提升问题设计与教学活动的

有效性. H
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